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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Naturheilkunde - Vorreiter im Kampf gegen Zivilisationserkrankungen:
Ein Motto, das die tédgliche Praxiserfahrung unserer Kolleginnen und
Kollegen widerspiegelt. Zivilisationserkrankungen nehmen kontinuier-
lich zu. Die Ursachen dieser Erkrankungen sind hinldnglich bekannt
ebenso wie ihre ausgepragte Tendenz zur Chronizitéat. Betroffene suchen
Rat und Hilfe in unseren Praxen.

Methoden aus dem breiten Behandlungsspektrum der Naturheilkunde
weisen beachtenswerte Erfolge auf diesem Sektor auf. Die Themen der
Vortrage und Workshops des Heilpraktikertages 2008 vermitteln eine
Ubersicht iiber die Bandbreite traditioneller und neuer naturheilkund-
licher Therapien. Insbesondere im Bereich der GefdBerkrankungen, als
einem zentralen Bereich der Zivilisationserkrankungen werden neue
Madglichkeiten der Friiherkennung dargestellt. Wir konnten Herrn Dr.
med. Johannes Baulmann, Universitdt Wiirzburg, Medizinische Klinik
und Poliklinik 1, Kardiologie als Eréffnungredner zu diesem Thema
gewinnen.

Mit der CAM (Europidische Messe fiir komplementére und alternative
Medizin) als begleitender Industrieausstellung und unseren national
und international anerkannten Referentinnen und Referenten aus allen
groBen Gebieten der Naturheilheilkunde kniipfen wir an den Erfolg
der Vorjahres an. Auch beim Heilpraktikertag 2008 kdnnen Sie die
praktische Demonstration von Diagnose- und Behandlungmethoden im
integrierten Behandlerforum ,hautnah” erleben.

Wir wiirden uns freuen, wenn unser jahrlicher Heilpraktikertag in
Diisseldorf ein fester Bestandteil Ihrer Terminplanung wiirde. Aus-,

Peter Abels

Bernhard Riemer

Fort- und Weiterbildung auf hohem Niveau sichern die Zukunft unseres
Berufsstandes. Unser Fachkongress ist ein wesentlicher Baustein dazu.
Nur eine optimale fachliche Aus-, Fort- und Weiterbildung rechtfertigt
das Vertrauen, das Patientinnen und Patienten in uns setzen. Nur auf
dieser Basis kdnnen wir berufspolitische Forderungen stellen. In einer
Diskussionsrunde werden wir dieses im Rahmen der Eréffnung des
Heilpraktikertages 2008 auch tun.

Nutzen Sie unsere fachlichen Ressourcen. Wir laden Sie herzlich
ein. Und: Unser Berufsnachwuchs ist ebenfalls herzlich eingeladen.
Berufsanfangerinnen und -anfdnger finden hier einen kompakten
Uberblick tiber naturheilkundliche Behandlungsmethoden und neueste
Entwicklungen auf dem Gebiet naturheilkundlicher Arzneimittel und
therapieunterstiitzender Technik. Wir freuen uns auf Sie.

EFN - European Federation for Naturopathy
KDH - Kooperation Deutscher Heilpraktikerverbande
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Peter Abels, Vorsitzender Bernhard Riemer, Vorstandssprecher

Die Workshops des 25. Deutschen Heilpraktikertags 2008

Das vollstandige Programm kommt in Kiirze.

Zeit Referent Thema

Workshop 1 | 05. April 2008, 10.30 Uhr | HP Roland Tennie YNSA - Neue Yamamoto Schédel Akupunktur - Nicht nur als
Schmerztherapie gut, sondern auch wichtig zur Regulation
energetischer Prozesse und internistischer Erkrankungen.

Workshop 2 | 05. April 2008, 10.30 Uhr | Dr. med. H. - Peter Rother Notfallmedizin

Workshop 3 | 05. April 2008, 13:15 Uhr | Dr. med. Andreas Kapp! Gesund mit Medizinalpilzen und anderen natdirlichen
Substanzen. Ganzheitlich mit MMT behandeln.

Workshop 4 | 05. April 2008, 13:15 Uhr | Gerd Lony Gesund abnehmen und Verbesserung der Insulinresistenz -
der Weq fiir Diabetiker und Ubergewichtige

Workshop 5 | 05. April 2008, 16:30 Uhr | Dr. med. Klaus Holzrichter Metabolic Typing: Erndhrung als Therapeutikum

Workshop 6 | 06. April 2008, 09:30 Uhr | HP Michael Noack Ohrakupunktur - Strategien bei der Schmerzbehandlung

Workshop 7 | 06. April 2008, 09:30 Uhr | HP Hans Hendriks Blutegel-Therapie: Den Kérper entgiften

Workshop 8 | 06. April 2008, 09:30 Uhr | Dr. med. Viera Breuer Schmerztherapie mit Naturheilverfahren, vor allem Akupunktur
und Injektionstherapie in Akupunkturpunkten
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YNSA - Neue Yamamoto Schadel
Akupunktur - Nicht nur als Schmerz-
therapie gut, sondern auch wichtig zur
Regulation energetischer Prozesse und
internistischer Erkrankungen.

Workshop 1: Samstag, 05. April 2008, 10.30 Uhr
Referent: HP Roland Tennie

Die neue Schidelakupunktur nach Yamamoto (YNSA) wurde in den
sechziger Jahren vom japanischen Arzt Toshikatsu Yamamoto entwi-
ckelt und im weiteren Verlauf systematisiert und weiterentwickelt.
Am Schéadel finden sich Somatotope d. h. Abbildungen des gesamten
Organismus. Es ist eine Besonderheit des Yamamoto-Somatotope,
dass es zwei Hauptansdtze miteinander verbindet, den anatomisch-
strukturellen der westlichen mit dem funktionell energetischen der
ostlichen Medizin. Der Workshop unter der Leitung von Roland Ten-
nie will aufzeigen, dass die neue Yamamoto Schadel Akupunktur,
nicht nur als Schmerztherapie, sondern auch zur Regulation energe-
tischer Prozesse und internistischer Erkrankungen wichtig ist.

Notfallmedizin

= Workshop 2: Samstag, 05. April 2008, 10.30 Uhr

Referent: Dr. med. H. - Peter Rother
R

Jeder Heilpraktiker

sollte in seiner Praxis

eine schnell verfligbare
Notfallausrlistung be-
reithalten und im Notfall
wissen, was zu tun ist. Der
Workshop gibt Anleitungen
an die Hand, welche erfor-
derlichen und entscheidenden
Behandlungsschritte im Not-
fall einzuleiten sind und welche
Hilfsmittel unbedingt vorhanden
sein missen.

Gesund mit Medizinalpilzen und anderen
natiirlichen Substanzen. Ganzheitlich mit
MMT behandeln.

Workshop 3: Samstag, 05. April 2008, 13:15 Uhr
... Referent: Dr. med. Andreas Kappl!

Der aus zahlreichen Verdffentlichungen bekannte Autor und Arzt
stellt in seinem Workshop besonders die therapeutischen Wir-
kungen der Medizinalpilze dar. Aus seinen Erfahrungen heraus,
dass eine Kombination der Mykotherapeutika mit Phytotherapie
und orthomolekularen Substanzen die effiziente Wirkung der
Medizinalpilze noch erhdht, hat er die mykomolekulare Therapie
(MMT) entwickelt. Die MMT ist eine ganzheitlich ausgerichtete
und praxiserprobte Therapieform, welche von Basisbehandlungen
wie Entgiftung und Darmsanierung bis hin zur spezifischen Krank-
heitsbehandlung reicht. Im Workshop werden Grundlagen und
Therapiekonzepte zu vielen haufig vorkommenden Krankheits-
bildern wie Allergien, Asthma, Bluthochdruck, Diabetes mellitus,
Erschopfungssyndrom, Magen- und Darmerkrankungen, Hormon-
mangelsyndrom bis hin zu Tumorerkrankungen erldutert und dar-
gestellt. Die MMT kann somit ein wichtiger Schwerpunkt in ihrer
Praxis werden.

Gesund abnehmen und Verbesserung der
Insulinresistenz - der Weg fiir Diabetiker
und Ubergewichtige

Workshop 4: Samstag, 05. April 2008, 13:15 Uhr
L Referent: Gerd Lony

Ubergewicht mit den daraus resultierenden Folgeerkrankungen
wird inzwischen als die Volkskrankheit Nr. 1 bezeichnet. Der damit
einhergehende rasante Anstieg an Diabetes Typ 2 Erkrankungen
hat geradezu epidemische Ausmal3e angenommen und (berfor-
dert bereits jetzt die Gesundheitssysteme. In dem Workshop wer-
den die Ursachen dieser Entwicklung dargestellt und es werden
insbesondere funktionierende und in der Praxis erprobte Losungs-
mdglichkeiten aufgezeigt, die einfach umgesetzt werden kdnnen.
Dabei werden die Ergebnisse einer Studie dargestellt, die in 2007
im British Journal of Nutrition verdffentlicht wurde und aus der
hervorgeht, dass die untersuchte Substanz iiber die Gewichtsre-
duktion hinaus die Insulinresistenz signifikant verbessert. Weiter-
hin wird die BIA-Messung zur Analyse der Kérperzusammenset-
zung praktisch vorgestellt. Die Teilnehmer am Workshop erfahren
ein qualitatives Gesamtkonzept, das einfach und ohne Risiko in die
tagliche Praxisarbeit integriert werden kann.

MED

Das Fachmagazin fur Complementar-Medizin

CO'MED ist eine der fiihrenden Fachpublikationen auf dem Gebiet
der Complementar-Medizin. Von seinem Selbstverstandnis und sei-
ner Zielsetzung her verbindet es thematisch die traditionelle Natur-
und Erfahrungsheilkunde mit den immer starker an Bedeutung
gewinnenden energetischen Regulationsverfahren, die in starkem
MaBe von den modernen Erkenntnissen der Biophysik gepragt sind.

Bestellen Sie Ihr kostenloses Probeheft,

unter www.comedverlag.de.

Hier kénnen Sie sich auch lber die gesamte Bandbreite des Fach-
magazins, sowie die komplette Produktpalette informieren und die
CO'MED Edition kennenlernen.

Riidesheimer Str. 40 e 65239 Hochheim
( :O-M EDe¢cec Tel:06146 /90740  Fax: 06146 / 9074-44
frcempemenieiieszn iy, comedverlag.de © verlag@comedverlag.de

Die ZKH Zeitschrift fiir Klassische
Homdopathie stellt sich die Aufgabe,
Hahnemanns Werk aufzuarbeiten
und in seinem Sinne kritisch fortzu-
fiihren. Die homdopathische Praxis
steht dabei im Vordergrund.
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Jetzt
gratis testen!

Infos auch im Internet unter www.haug-verlag.de
oder telefonisch unter 0711/8931-321

% Haug
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Metabolic Typing: Erndhrung als
Therapeutikum

Workshop 5: Samstag, 05. April 2008, 16.30 Uhr
Referent: Dr. med. Klaus Holzrichter

Metabolic Typing basiert auf vielen wissenschaftlichen Studien (seit
1919) und wird seit Mitte der 80er Jahre in den USA angewendet.
Die Kernaussage des Metabolic Typing ist: jeder Mensch hat einen
individuellen Stoffwechsel, und daraus folgt, dass die Erndhrung auf
die individuellen Bediirfnisse des Menschen abgestimmt werden
muss. Die Methode unterscheidet zwischen Stoffwechsel-, Driisen-
und Blutgruppentypen. Ziel des Workshops ist es aufzuzeigen, wie
sich eine gesunde Erndhrung auf jeden einzelnen Menschen aus-
wirken kann. Dr. Holzrichter erklart das System Metabolic Typing als
Losungsansatz fiir die Herausforderungen von heute und morgen.

Ohrakupunktur - Strategien bei der
Schmerzbehandlung

Workshop 6: Sonntag, 06. April 2008, 09.30 Uhr
Referent: HP Michael Noack

Mit Hilfe der Ohrakupunktur kénnen alle Schmerzen, insbesondere
funktionelle Schmerzen, ohne jegliche Schmerzmittel beeinflusst,
gelindert und hadufig ganz ausgeschaltet werden. Aufgrund der
schnellen und prazisen Zugriffsmdglichkeit auf das Kérpergeschehen
(Hinweis: Sekundenphinomen) ist die Ohrakupunktur besonders in
der Notfallmedizin ein ideales Mittel zur Linderung von Schmerzen,
zur Bewaltigung von Trdumen oder zur Entkrampfung in akuten Kri-
sen (z.B. Koliken). Ein besonderer Vorteil der Ohrakupunktur ist, dass
Behandlungsergebnisse
sofort eintreten und
bewertet werden kon-
nen. Der Workshop will
die Strategien bei der
Schmerzbehandlung
durch die Ohrakupunk-
tur in theoretischer und
parktischer Form auf-
zeigen.

Blutegel-Therapie: Den Kdrper entgiften

Workshop 7: Sonntag, 06. April 2008, 09:30 Uhr
Referent: HP Hans Hendriks

Die heilende Wirkung einer Blutegel-Therapie war im Orient schon
vor etwa 3000 Jahren bekannt. Blutegel sind heute wieder zu einem
Bestandteil der medizinischen Versorgung geworden und erleben
eine Renaissance in der Heilkunst. Dieser Workshop demons-
triert die erfolgreiche Anwendung der Blutegel-Therapie und die
Wirkung der Heilmethode
bei kdrperlichen
Beschwerden (Krank-
heiten) von A - Z.

i T
Die heilkunde

Fordern Sie lhr
kostenloses Probe-Heft an

sekretariat@forum-medizin.de

www.forum-medizin.de

Schmerztherapie mit Naturheilverfahren,
vor allem Akupunktur und
3"‘ Injektionstherapie in Akupunkturpunkten

Workshop 8: Sonntag, 06. April 2008, 09:30 Uhr
Referent: Dr. med. Vera Breuer

Der Schmerzpatient mit langer Leidensvorgeschichte ist hdufig hilf-
los mit ausschlieBlicher schulmedizinischer Schmerztherapie. Er ist
nicht gentigend versorgt. Seine Schmerzen werden obendrein noch
verschlimmert, weil er kaum mehr Perspektiven fir seine Situati-
on erkennen kann. In diesem Workshop werden homosiniatrische
Aspekte aufgezeigt, die flir unsere Patienten oft zu sehr erfolg-
reicher und anhaltender Schmerzlinderung fiihren. Es werden an
der Wirbelsdule und fiir alle groBen Gelenke die besten Rezepte
gezeigt, die in der Praxis auch leicht nachvollziehbar sind.

Report Naturheilkunde

FACHWISSEN
ABONNIEREN

ReportNaturheilkunde
liefert aktuelles Fach-
wissen fir die natur-
heilkundliche Praxis.

Jahresabo nur 20,- €

Abo-Bestellungen oder Probehefte Gber:
Verlagsgesellschaft Tischler, Postfach 301770, D-10747 Berlin,
Fax 030/8016661, E-Mail: abo@report-naturheilkunde.de
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CIM-Kongress, der deutsche Kongress
fir komplementare und integrative Medizin

jetzt in Disseldorf

Am Samstag, den 5. April 2008 findet in
der Diisseldorfer Stadthalle der CIM-Kon-
gress statt. Dieser medizinische Kongress
richtet sich in erster Linie an Arzte fiir
Naturheilverfahren, aber auch an Allge-
meinmediziner, Gyndkologen, Internisten
und Arzte anderer Fachrichtungen, die an
komplementarer und integrativer Medizin
interessiert sind. Neben den Arzten kén-
nen aber auch Heilpraktiker und andere
Therapeuten an diesem Kongress teilneh-
men.

Auf dem Kongress bieten 18 Referenten
unter dem Motto ,Naturheilkunde bei

chronischen Erkrankungen” eine Vielzahl
interessanter Vortrdge an. Die Themen-
felder wurden vorab in der Arzteschaft
im Zuge einer Umfrage ermittelt und ent-
sprechen damit genau den Interessen der
Mehrzahl der Besucher. Das Programm ist
sozusagen maBgeschneidert. Aber liber-
zeugen Sie sich selbst.

Fordern Sie das aktuelle Programm an
bei: lL.wedell@mco-online.com. Sobald
es endgliiltig feststeht, werden wir Sie
informieren. Den Termin, den kdnnen Sie
sich jedoch schon heute in Ihrem Kalender
notieren. Besser ist besser.

CAM 2008 - Europdische Fachmesse fiir
komplementare und alternative Medizin

Seit liber 20 Jahren findet die groBe Fach-
messe mit deutschen und ausldndischen
Ausstellern zeitgleich zum Deutschen Heil-
praktikertag in den Rdumen des Congress
Center Diisseldorf statt. Zum zweiten Mal
unter dem Namen: CAM. Diese 3 Buchsta-
ben stehen international fiir eine Fach-
messe flir komplementédre und alternative
Medizin. Auf der CAM prasentieren sich
wieder rund 200 Aussteller mit ihren Pro-
dukten und Leistungen zu allen Bereichen
der Naturheilkunde und Alternativmedizin.

Die CAM ist der Treffpunkt aller interessier-
ten Heilpraktiker und Therapeuten, die sich

Infos auch im Internet unter www.medizinverlage.de
oder telefonisch unter 0711/8931-321

jahrlich fundierte Fortbildung,
lesefreundlich und unterhaltsam.

einen aktuellen Uberblick iiber Neuheiten,
innovative Losungen und Verfahren ver-
schaffen mdchten. Alle wichtigen Anbie-
ter, von Akupunktur tGber Labordiagnostik,
von Medizintechnik, Nahrungsergdnzung
tiber Pharmazie bis hin zu Praxisbedarf,
finden Sie auf der CAM 2008 in Diisseldorf.
Gewinnen Sie neu Erkenntnisse fiir lhren
Praxisalltag auf hochstem Niveau! Oder:
Pflegen Sie bestehende Kontakte. Was
immer auch lhr Interesse fir den Messe-
besuchseinmag - einesstehteindeutig fest:
Die CAM 2008 vom 05. - 06. April 2008
ist ein Muss fiir jeden Heilpraktiker und
Therapeuten.

Jetzt
gratis testen!

@ Sonntag

i wabiee Madizin lielert sait ahriausendan

dia Natur...!

ethnoline stellt die seit jahrtausenden in den anden
bewahrte naturmedizin der welt zur verfligung

www.ethnoline.de




